Bei uns finden sie diese Beratungsangebote:

Verein ZUHAUSE LEBEN LÜBECK e.V.    
· Barrierefreiheit und Hilfsmittel für den Alltag
Jederzeit mit Terminvereinbarung unter 0451 – 98 95 08 10    
info@zuhause-leben-luebeck.de

und immer am Donnerstag von 14 – 17 Uhr  – gerne vorher Anmeldung

_____________________________________________________________

Beratungsstelle Erwachsene und Senioren
Immer am 2. Freitag im Monat von 10 – 13 Uhr 
Bitte anmelden unter:
0451 – 122 44 81       oder           BES@luebeck.de

9. Januar					13. Februar
13. März					10. April	
8. Mai					12. Juni
10. Juli					14. August
11. September				9. Oktober
13. November				11. Dezember
Beratung des Pflegestützpunktes
Immer am 4. Mittwoch im Monat
Bitte anmelden unter:
0415 – 122 44 58       oder           pflegestuetzpunkt@luebeck.de

28. Januar				27. Februar
27. März					22. April
27. Mai					24. Juni
22. Juli					26. August
23. September				28. Oktober
25. November				23. Dezember

_____________________________________________________________
Beratung durch den Seniorenbeirat und Frau Rech Verein ZLL 
Immer am 3. Donnerstag im Quartal von 11 – 13 Uhr
- ohne Anmeldung ! –
15. Januar 
16. April
16. Juli
15. Oktober

_____________________________________________________________________


Beratung Verein für Betreuung und Selbstbestimmung e.V.
jeweils an einem Donnerstag von 9 – 11 Uhr
am 21.5. 2026
am 20.8.2026
am 26.11.2026
Bitte anmelden unter:         0451 – 60 91 120       oder    info@btv-hl.de

________________________________________________________

AWO – Seniorengruppe – Spieletreff  „Kniffel“ [image: Ein Bild, das Würfel enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]
Immer am 1. Montag im Monat von  10 – 11.30 Uhr
· Ohne Anmeldung –
· 
7. Januar				4. Februar
4. März				1. April
6. Mai				3. Juni
1. Juli				5. August
2. September			7. Oktober
4. November			2. Dezember
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